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Ementas das Disciplinas do curso Técnico em Enfermagem 

 

Módulo 1 

Nome da 

Disciplina: 

 

Português Instrumental  

Carga Horária  

 

40 horas  

Justificativa:  

 

Desenvolver conhecimentos teóricos e práticos referentes à 

língua portuguesa.  Desenvolver a capacidade linguística com 

relação à leitura e compreensão de textos. Diferenciar a 

comunicação oral da escrita. Compreender a leitura analítica 

e crítico-interpretativa de textos. Refletir acerca da estrutura 

composicional dos textos. Identificar os processos de leitura e 

produção textual. Analisar variadas estruturas textuais.  

Conteúdo 

Programático: 

 

Linguagem e língua  

Língua padrão e variação.  

Escrita versus fala.  

Formalidade e informalidade.  

Adequação vocabular, variação linguística, texto e hipertexto. 

Variação lingüística.  

Coerência textual.  

Texto e hipertexto.  

Textualidade - coesão sequencial.  

Coesão sequencial e a relação com o sentido.  

Tipos de coerência - fatores de coerência.  

Tipos de coerência.  

Coerência semântica.  

Coerência sintática.  

Coerência estilística.  

Coerência pragmática.  

Tipologia textual e gêneros textuais  

Narração.  

Argumentação.  

Exposição.  

Descrição.  

Injunção. 

Tipologia textual –  

Estrutura do parágrafo.  

Afinal, o que é parágrafo?  

Como iniciar um parágrafo? TIPOS MAIS COMUNS DE TÓPICO 

FRASAL  
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Declaração inicial/ Definição/ Divisão/ Interrogação/ Alusão 

ou citação  

TIPOS MAIS COMUNS DE DESENVOLVIMENTO  

Explanação da declaração inicial/ Enumeração de detalhes/ 

Comparação/ Causa e consequência/ Explanação da 

Declaração inicial.   

Raciocínio Argumentativo.  

Tipos de argumento mais comuns.  

DEFINIÇÃO ARGUMENTO DE AUTORIDADE.  

EXEMPLO ARGUMENTO DE AUTORIDADE.  

DEFINIÇÃO ARGUMENTO POR CAUSA CONSEQUENCIA.  

EXEMPLO ARGUMENTO POR CAUSA CONSEQUENCIA.  

DEFINIÇÃO ARGUMENTO DE EXEMPLIFICAÇÃO OU ILUSTRAÇÃO 

EXEMPLO ARGUMENTO DE EXEMPLIFICAÇÃO OU ILUSTRAÇÃO. 

DEFINIÇÃO ARGUMENTO DE PROVAS CONCRETAS OU 

PRINCÍPIO.  

Sentidos metafórico e metonímico.  

Polissemia, duplo sentido e ambigüidade.  

Estrutura e Estética da Redação Administrativa.  

O que é uma Carta Comercial 

 

Nome da 

Disciplina: 

 

 Matemática aplicada a enfermagem 

Carga Horária  

 

40 horas  

Justificativa:  

 

Aprimorar conhecimento em relação a: Razão Proporção. 

Regra de três simples. Cálculo de dosagens. 

Conteúdo 

Programático: 

 

Introdução 

Operações fundamentais no cálculo de medicações 
 

Razão.  

Proporção.  

Grandezas Diretamente e Inversamente Proporcionais. 

Porcentagem. 

Regra de Três Simples.  

Estudo das unidades de medida e técnicas de conversão entre essas 

unidades.  

Cálculo de dosagens. 
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Nome da 

Disciplina: 

Anatomia e Fisiologia Humana  

Carga Horária: 80 horas 

Justificativa: Estudo morfológico e funcional dos principais órgãos do corpo 

humano. Estudo dos principais mecanismos fisiológicos dos 

sistemas de controle do corpo, das membranas celulares e dos 

sistemas: esquelético, muscular, digestório, circulatório, 

respiratório, urinário, imunológico, nervoso, endócrino e 

reprodutor. Alterações decorrentes de processos mórbidos 

(fisiopatologia) em cada sistema. 

Conteúdo 

Programático: 

Introdução 

Constituição do corpo humano 

Células 

Estrutura da célula 

Tecidos 

Funções do tecido conjuntivo 

Tecido muscular 

Sistema tegumentar 

Pele 

Funções da pele 

Epiderme 

Derme 

Anexos da pele 

Unha 

Pelos 

Glândulas sebáceas 

Glândulas sudoríparas 

Sistema circulatório 

Sistema linfático 

Sistema endócrino 

Sistema esquelético 

Tecido ósseo 

Funções do Sistema esquelético 

Classificação dos ossos 

Esqueleto humano 

Esqueleto axial 

Esqueleto apendicular 

Sistema muscular 

Músculos 

Funções dos músculos 

Tipos de músculo 

Músculo esquelético 

Classificação da ação muscular 

Músculos do corpo humano, regiões e movimentações 
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Sistema respiratório  

Sistema urinário 

Sistema reprodutor masculino 

Sistema reprodutor feminino 

Sistema digestório 

Sistema nervoso 

Sistema sensorial. 

 

 

Nome da Disciplina: Introdução a Enfermagem  

Carga Horária: 80 horas 

Justificativa: Apresentar aos alunos os principais procedimentos realizados 

no ambiente hospitalar conhecendo a enfermagem e seu 

papel no atendimento ao cliente 

Conteúdo 

Programático: 

Evolução da enfermagem 

Fase primitiva 

Fase evolutiva ou idade Florence 

Fase de aprimoramento 

O paciente hospitalizado (noções gerais) 

Prontuário (impressos gerais, registros e comunicações) 

Observação de sinais e sintomas 

Admissão, alta, transferência e óbito 

Sinais vitais (temperatura corporal, pulso, respiração, pressão 

arterial) 

Peso e estatura 

Posições para exames 

Assistência de enfermagem ao exame físico. 

Técnica de coleta de exames complementares (sangue, 

fezes, urina, escarro e outros) 

A assistência de enfermagem no atendimento as 

necessidades do paciente 

Preparo da unidade do paciente 

Limpeza geral da unidade do paciente 

Limpeza diária ou concorrente 

 

Medidas para o conforto do paciente 

Arrumação do leito 

Tipos de cama 

Mobilização 

Tipos de movimentos 

Tipos de lesão por pressão 

Movimentação e transporte do paciente acamado 

Mudança de decúbito 

Transporte leito maca e vice versa 

Transporte em cadeira de rodas 
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Nome da Disciplina: 

 

Ética e Psicologia Aplicadas a enfermagem 

Carga Horária  

 

40 horas  

Justificativa:  

 

Analisar o conceito de ética e sua abrangência; apresentar 

a filosofia sobre a psicologia e sociedade. 

Conteúdo 

Programático: 

 

Noções gerais de psicologia 

Relações humanas 

Personalidade 

Aparelho  psíquico 

Planos e manifestações mentais, sensação e percepção 

planos de manifestações mentais 

Período do desenvolvimento humano 

Ética profissional 

O homem 

A vida 

Aborto 

Julgamento ético 

A saúde 

O fim da vida 

Eutanásia 

Objetivos da ética 

A ética no âmbito das relações sociais 

Divórcio entre ciência e moral 

Transporte em cadeira para o leito 

Meios para proporcionar conforto físico 

Restrição dos movimentos 

Higiene corporal  

Higiene oral 

Banho de aspersão e banho no leito 

Lavagem dos cabelos 

Tratamento de pediculose 

Controle hídrico do paciente 

O paciente com suas necessidades nutricionais 

Sondagem nasogástrica 

Alimentação por sondagem nasogástrica ou gavagem 

Administração de medicamentos e vias de administração 

Vonóclise  

Tratamentos diversos (aplicação de calor, fria) 

Cateterismo vesical  

Lavagem intestinal 

Lavagem gástrica 

Feridas 

Curativos 

Técnica de preparo do corpo após a morte. 
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O homem enquanto indivíduo social 

Aspecto da condição humana 

O trabalho na sociedade 

 

 

 

 

Nome da Disciplina: Nutrição e Dietética Aplicada a Enfermagem 

Carga Horária: 40 horas 

Justificativa: Conhecer os diferentes nutrientes e sua importância no organismo; 

conhecer algumas deficiências de metabolismo e com isso, 

aprender porque certos produtos são destinados para grupos 

especiais de consumidores; conhecer os itens que compõem a 

informação nutricional do rótulo dos alimentos. 

Conteúdo 

Programático: 

Conceitos e controvérsias em alimentação e nutrição 

A ciência da nutrição 

Alimentação 

Fases da alimentação 

Alimentos 

Características dos alimentos 

Nutrientes 

Carboidratos 

Proteínas 

Lipídeos 

Fibras dietéticas 

Água 

Principais minerais do corpo 

Vitaminas 

Princípios da alimentação saudável nos diversos ciclos da vida 

(gestação, lactação, infância, adolescência, fase adulta, 

idoso. 

Classificação das dietas hospitalares 

Vias de suporte nutricional para paciente hospitalizado 

Classificação das dietas hospitalares de acordo com a 

consistência 

Classificação das dietas hospitalares de acordo com teor de 

nutrientes que devem ser excluídos, reduzidos ou aumentados 

Fundamentos dietoterápicos nas patologias mais comuns 

O papel da enfermagem na saúde nutricional de indivíduos 

ou grupos. 

Nome da Disciplina:  Higiene, Profilaxia e Biossegurança em saúde 

Carga Horária: 40 horas 

Justificativa: Controlar e prevenir a contaminação e utilização de técnicas 

adequadas de descarte de fluídos e resíduos de natureza variada e 
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Nome da Disciplina: 

 

Gestão Ambiental Aplicada a Enfermagem 

Carga Horária  

 

40 horas  

Justificativa:  

 

Entender aspectos da consciência auto preventiva, a fim de 

minimizar os problemas de saúde,  meio ambiente e segurança dos 

trabalhadores em saúde. 

Conteúdo 

Programático: 

 

Conceitos e a evolução da saúde ambiental   

Modernidade e crise ambiental 

As importantes questões ambientais 

Questões ambientais globais  

Os conceitos de saúde ambiental 

Política de saúde ambiental brasileira 

A relação saúde e ambiente 

Saúde e ambiente  

A exposição humana  Agrotóxicos 

Saneamento e saúde 

Questões de saúde ambiental para a equipe de Saúde da 

Família 

A saúde ambiental e a estratégia de Saúde da Família  

aplicação de métodos e técnicas de limpeza e desinfecção de 

ambientes e equipamentos. Compreender as atividades relativas 

ao tratamento dado aos indivíduos, ao meio ambiente, aos 

materiais e equipamentos e ao uso de técnicas específicas com o 

objetivo de prevenir e controlar infecções decorrentes da 

assistência em saúde. 

Conteúdo 

Programático: 

Princípios da Higiene e Profilaxia 

Pandemia, Epidemia e Endemia 

Saneamento básico 

Água e doenças 

Esgoto no Brasil 

Doenças veiculadas pela água e esgoto 

Biossegurança 

Higienização das mãos 

Equipamento de segurança 

Imunização 

Acidente com material biológico 

Unidades assistencial e Epi´s 

Saúde Ocupacional 
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Situações de saúde e ambiente no cotidiano da equipe de 

Saúde da Família.... Contaminação ambiental e outros riscos à 

saúde humana  

Ações e atuação intersetorial  

A Saúde e a geração de Resíduos. 

O meio ambiente e os impactos da geração de resíduos de 

serviços de saúde. Consciência ecológica e os resíduos de 

serviços de saúde.  

Resíduos sólidos 

Gestão de resíduos de serviços de saúde com 

responsabilidade social.  Aspectos legais dos resíduos de 

serviços de saúde.  

Regulamento técnico para o gerenciamento de resíduos de 

serviços de saúde. Os resíduos de serviços de saúde  

Geração  

Manuseio  

Acondicionamento  

Coleta Interna  

Armazenamento Interno  

Coleta Externa  

Destino Final.  

Coleta Seletiva  

Programa de Gerenciamento de Resíduos de Serviços de 

Saúde 

 

 

 

Módulo 2 

 

Nome da Disciplina: Farmacologia 

Carga Horária: 80 horas 

Justificativa: Conhecer as noções de farmacologia geral; farmacocinética, 

mecanismo de ação de drogas, interação medicamentosa, drogas 

que atuam no sistema nervoso. 

Conteúdo 

Programático: 

Princípios gerais da farmacologia 

Farmacocinética 

Farmacologia do sistema nervoso central 

Relaxantes musculares de ação central 

Anestésicos gerais 

Fases da anestesia 

Antidepressivos 

Hipnóticos 

Benzodiazepínicos 

Neurolépticos 
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Nome da 

Disciplina: 

Materno Infantil – Enfermagem Obstétrica 

Carga Horária: 80 horas 

Justificativa: Conhecer as políticas públicas de saúde da mulher. Gênero e saúde. 

Direitos sexuais e reprodutivos da mulher. Conhecer aspectos 

relacionados à promoção da saúde e prestar cuidados de 

enfermagem na prevenção e tratamento de doenças inerentes à 

mulher 

Conteúdo 

Programático: 

Enfermagem Obstétrica 

Obstetrícia 

Características da clínica obstétrica 

Programa de Assistência Integral a Saúde da Mulher |(PAISM) 

Um breve diagnóstico sobre a saúde da mulher 

Princípios para uma politica de atenção integral a saúde da 

mulher, com qualidade e humanização 

Diretrizes gerais 

Assistência clínico-ginecológica 

Assistência pré-natal  

Assistência ao parto e ao puerpério imediato 

Anatomia e fisiologia do sistema reprodutor feminino 

Fecundação e nidação 

Desenvolvimento embrionário e fetal 

Opioides 

Anticonvulsivantes 

Anti-inflamatórios 

Farmacologia do sistema nervoso autônomo 

Farmacologia do sistema endócrino 

Anti-histamínicos 

Farmacologia do sistema digestivo 

Farmacologia do sistema cardiovascular 

Farmacologia do sistema respiratório 

Farmacologia do sangue 

Imunofarmacologia e antineoplásicos 

Antibióticos, antifúngicos e antivirais 

Farmacologia do sistema ósseo 
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Fase embrionária 

Fase fetal 

Anexos do embrião e do feto 

Gravidez 

Assistência pré-natal 

Cuidados de enfermagem no pré-natal 

Fatores de risco na gravidez 

Câncer de mama 

Câncer cervicouterino 

Admissão da parturiente e relação útero-fetal 

Complicações mais comuns na gravidez e no parto 

Assistência de enfermagem no puerperio 

 

 

 

 

Nome da Disciplina: 

 

Enfermagem Clinica Médica  

Carga Horária  

 

80 horas  

Justificativa: 

 

Desenvolvimento e aplicação de conhecimentos e habilidades 

para assistência sistematizada de enfermagem ao individuo, família 

e grupos, na promoção, proteção, diagnóstico, tratamento e 

reabilitação da saúde do adulto. Planejamento, execução e 

avaliação da assistência de enfermagem a adultos com afecções 

clínicas agudas e crônicas, visando o atendimento domiciliar, 

ambulatorial e hospitalar. 

Conteúdo 

Programático: 

 

Enfermagem em clínica médica 

Sistema gastrintestinal 

Fisiopatologia 

Esofagite 

Megaesôfago ou acalasia 

Gastrite 

Úlcera péptica 

Colicistite 

Cirrose hepática 

Pancreatite 

Retocolite 

Exames especiais 
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Afecções cardiovasculares 

Angina pectoris 

Infarto agudo do miocárdio 

Endocardite 

Miocardite 

Pericardite 

Insuficiência cardíaca congestiva 

Hipertensão arterial 

Arteriosclerose 

Afecções hematopoiéticas 

Anemia 

Distúrbio de coagulação 

Leucemia 

Infecções e doenças do sistema respiratório 

Resfriado comum 

Faringite e amigdalite 

Pneumonia 

Doença pulmonar obstrutiva crônica 

Bronquite 

Enfisema pulmonar 

Asma brônquica 

Exames específicos 

Síndromes endócrinas 

Reação ou choque hipoglicêmico 

Reação hiperglicêmica ou coma diabético 

Diabetes 

Doenças reumáticas 

Artrite reumatoide 

Lúpus 

Afecções otorrinolaringológicas 

Otite 

Faringite 

Sinusite 

Afecções oftalmológicas 

Conjuntivite 

Catarata 

Glaucoma 

Afecções neurológicas 

Acidente vascular cerebral 

Paciente inconsciente 

Traumatismo cranioencefálico 

Traumatismo da medula espinhal 

Meningites 

Tumores intracranianos 

Doença de Parkison 

Hemiplegia 

Paraplegia 
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Epilepsia 

Meios de exploração do sistema nervoso 

Tratamento das doenças do sistema nervoso 

Fisiopatologia do Sistema urinário 

Uretrite 

Prostatite 

Cistite 

Pielonefrite 

Glomerulonefrite 

Síndrome nefrótica 

Insuficiência renal 

Afecções neoplásicas. 

 

 

 

 

 

 

Nome da Disciplina: 

 

Enfermagem saúde da Criança e Adolescente 

Carga Horária  

 

80 horas  

Justificativa:  

 

Conhecer as políticas públicas de saúde da criança e do 

adolescente. Conhecer o processo de crescimento e 

desenvolvimento, os cuidados para a promoção da saúde e 

prevenção de agravos. Prestar cuidados de enfermagem a 

crianças e adolescentes hospitalizadas e em ambiente domiciliar. 

Conteúdo 

Programático: 

 

Programa de Assistência Integral a Saúde da Criança  

PAISC (Programa de saúde do adolescente( 

PRASAD (Parâmetros de crescimento e desenvolvimento de 

crianças e adolescente) 

Fases de desenvolvimento da criança  

Crescimento, maturação e diferenciação e desenvolvimento. 

Desenvolvimento psicológico  

Desenvolvimento Sexual  

Desenvolvimento intelectual  

Desenvolvimento Neuropsicomotor  

Crescimento, desenvolvimento durante a adolescência 

Classificação da adolescência 

Brincadeiras na Infância  

Administração de medicamentos em pediatria  

ECA (Estatuto da Criança e Adolescente) 

Características e cuidados a neonatos 

Classificação conforme o peso  
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Classificações conforme a idade gestacional  

Assistências De Enfermagem na sala de parto  

Métodos de Credé  

Administrações de Vitamina K  

Avaliação da vitalidade do recém-nascido  

Assistência no período inicial pós-parto  

Assistência de enfermagem na unidade de internação 

neonatologia  

Assistências de enfermagem em UTI NEO  

Medidas antropométricas  

Assistência de enfermagem na maternidade  

Avaliação dos aspectos essenciais do recém-nascido  

Registros de nascimento 

Exames do pezinho  

Doença hemolítica do recém-nascido  

Principais patologias em Crianças  

Pneumonia  

Bronquiolite  

Bronquite  

Asma 

Fibrose cística  

Desnutrição  

Diarreia aguda  

Desidratação  

Refluxo gastroesofágico  

Monilíase oral  

Más formações congênitas  

Aspectos fisiológicos e psicológicos da adolescência  

Sexualidade e gravidez na adolescência  

Assistência de enfermagem ao neonato, Criança e 

Adolescente. 

 

Nome da Disciplina: 

 

Saúde Coletiva 

Carga Horária  

 

40 horas 

Justificativa:  

 

Conhecer os princípios do SUS. Conhecer a Estratégia de 

Saúde da Família, Identificar fatores de risco para a 

transmissão/aquisição de doenças infecciosas 

imunopreveníveis. Saber como manusear imunobiológicos 

conservando-os de acordo com as recomendações do 

Ministério da Saúde. Saber como vacinar, segundo o 

calendário básico de vacinação do Ministério da Saúde e 

Programa Nacional de Imunização (PNI). Saber como registrar 

vacinas aplicadas em cartão próprio. Conhecer as formas de 

encaminhamento dos pacientes que manifestem efeitos 
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adversos relacionados à administração de imunobiológicos.  

Identificar as principais doenças crônicas não transmissíveis, 

infectocontagiosas e de notificação compulsória.  Conhecer 

formas de atuação preventiva diante das doenças crônicas 

não transmissíveis, infectocontagiosas e de notificação 

compulsória.  Identificar situações de risco e agravos à saúde 

e informar à vigilância epidemiológica.  Identificar as 

principais DST. Conhecer a atuação no processo de 

promoção e prevenção à saúde respeitando os princípios da 

Vigilância Sanitária e Epidemiológica. 

Conteúdo 

Programático: 

 

Conceito, origem e evolução da saúde coletiva no Brasil 

Níveis de prevenção 

Conceito de Saúde 

Conceito de Saúde coletiva 

Objetivos da Saúde coletiva 

Origem da Saúde coletiva 

Evolução da saúde coletiva no Brasil 

Política e sistemas de saúde 

O Sistema de saúde no Brasil 

Porque Sistema Único de Saúde 

Princípios e diretrizes do SUS 

Controle social (lei 8.142/90) 

Normas Operacionais básicas (NOB) 

Emenda Constitucional (29/2000) 

Norma Operacional de Assistência a Saúde ( NOAS) 

Pacto pela Saúde e as mudanças marcantes 

As três dimensões do pacto pela saúde 

Enfermagem e a saúde coletiva 

Equipe de enfermagem 

Ações de enfermagem em saúde coletiva 

Educação em Saúde 

Atenção básica 

Responsabilidade, políticas e ações de saúde na atenção 

básica 

 

 

Nome da Disciplina: 

 

Microbiologia e Parasitologia Humana 

Carga Horária  

 

40 horas  

Justificativa:  

 

Conhecer os conceitos de saúde, doença e biossegurança;  

Conhecer os principais micro-organismos e parasitas que 

podem causar doenças nos seres humanos; Saber utilizar os 

equipamentos de proteção coletivo e individual; Contribuir 

para a segurança dos profissionais e pacientes. Contribuir 
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para a execução de ações de prevenção e controle de 

infecção hospitalar 

Conteúdo 

Programático: 

 

Importância da microbiologia e parasitologia 

Características gerais de cada grupo de microrganismos e 

parasitas 

Bactérias (tamanho, forma e arranjo das células bacterianas, 

crescimento, estrutura, metabolismo e nomenclatura das 

bactérias) 

Fungos ( Estrutura, morfologia, alimentação adaptação, 

reprodução e importância dos fungos) 

Virus (estrutura, morfologia, tamanho e replicação) 

Protozoários ( fases da vida, características filosóficas e 

classificação dos protozoários) 

Helmintos( Características dos parasitas, fases da vida e filos) 

Doenças microbianas 

Doenças infecciosas causadas por bactérias, vírus, fungos, 

protozoários, helmintos 

O papel do profissional de enfermagem no controle de 

microrganismos 

Comissão de Controle de Infecção Hospitalar (CCIH) 

 

 

 

Módulo 3 

 

 

 

Nome da 

Disciplina: 

 

Centro Cirúrgico e CME 

Carga Horária  

 

80 horas  

Justificativa:  

 

Conhecer os cuidados de enfermagem a serem prestados no pré, 

trans e pós-operatório; Conhecer a organização, estrutura e o 

funcionamento de um centro cirúrgico, de uma unidade de 

recuperação pós-anestésica e central de material esterilizado;  

Conhecer os procedimentos de enfermagem na central de 

material esterilizados 

Conteúdo 

Programático: 

 

Classificação das cirurgias  

Quanto a finalidade  

Quanto ao potencial de contaminação  

Quanto à gravidade  

Divisão do período perioperatório  
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Cirurgia Segura  

Avaliação e revisão sistemática para o procedimento 

Terminologia cirúrgica 

Significados dos sufixos 

Significados dos prefixos 

Alterações fisiológicas decorrentes da cirurgia 

Principais alterações clínicas para suspensão de uma cirurgia 

Principais complicações cirúrgicas 

Infecção 

Choque 

Hipertermia e hipotermia maligna  

PCR 

Queimadura 

Úlceras 

Organização, estrutura e o funcionamento de um centro cirúrgico, 

de uma unidade de recuperação pós-anestésica; 

Localização  

Limpeza  

Equipamentos 

Medicamentos e materiais 

Procedimentos de Enfermagem nos períodos pré, trans e pós-

operatório 

SAE no pré-operatório 

SAE no Intraoperatório  

SAE no pós-operatório 

Procedimentos de enfermagem no centro cirúrgico 

Montagem e desmontagem da sala  

Circulante 

Instrumentador 

Controle de Infecção do sítio cirúrgico  

Métodos de esterilização (Químico, Físico)  

Radiação  

Organização, estrutura e o funcionamento de uma central de 

material esterilizado;  

Finalidade 

Equipamentos e materiais 

Recebimentos de materiais 

Limpeza  

Desinfecção  

Preparo 

Esterilização 

Armazenamento 

Distribuição 

Manutenção de equipamentos 
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Nome da 

Disciplina: 

Urgência e Emergência 

Carga Horária: 80 horas 

Justificativa: Saber avaliar a vítima com vistas a determinar as prioridades de 

atendimento em situações de emergência e trauma; Saber avaliar 

e prestar atendimento emergencial, visando manter sua 

estabilidade hemodinâmica e respiratória até a chegada de 

atendimento; Conhecer os agravos à saúde que ameaçam a vida 

caracterizando uma situação de urgência emergência;  

Identificar os sinais e sintomas de agravos à saúde e riscos de vida 

nas situações de urgência e emergência e estabelecer 

prioridades de atendimento; Conhecer os cuidados prestados e 

procedimentos de enfermagem executados nos atendimentos de 

urgência e emergência; Conhecer os medicamentos mais comuns 

utilizados em emergência; Conhecer o funcionamento e a 

utilização de equipamentos do Pronto Socorro; Saber organizar o 

Carrinho de Parada e a sala de emergência. Saber auxiliar os 

componentes da equipe hospitalar na realização de 

procedimentos e manipulação de equipamentos necessários ao 

atendimento emergencial intra-hospitalar 

Conteúdo 

Programático: 

Principais equipamentos do setor 

Parada cardiorrespiratória 

Manifestações clínicas 

Manobra  

Principais drogas utilizadas 

Cuidados de Enfermagem durante e após PCR 

Suporte básico de vida 

Principais drogas e equipamentos para o suporte básico de vida 

Cuidados de Enfermagem  

Infarto agudo do miocárdio 

Manifestações clínicas 

Principais drogas utilizadas 

Cuidados de Enfermagem 

Convulsões 

Manifestações clínicas 

Principais drogas utilizadas 

Cuidados de Enfermagem  

Intoxicações 

Manifestações clínicas 

Principais drogas utilizadas 

Cuidados de Enfermagem  

Picada de animais peçonhentos.  

Manifestações clínicas 

Principais drogas utilizadas  

Cuidados de Enfermagem  

Queimaduras (Tipos)  
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Terapias utilizadas 

Cuidados de enfermagem  

Afogamento  

Manobras de salvamento  

Hemorragia 

Choque hipovolêmico 

Traumas de tórax, abdome, cranioencefálico, musculoesquelético 

Manifestações clínicas 

Principais drogas utilizadas  

Cuidados de Enfermagem  

Imobilização e transporte de vítimas  

Equipamentos e materiais para imobilização 

Manobra de transporte e mobilização de vítimas 

Carrinho de emergência 

principais materiais  

principais drogas 

Desfibrilador/ cardioversor 

 

 

Nome da Disciplina: Saúde Mental 

Carga Horária: 40 horas 

Justificativa: Conhecer as políticas públicas em saúde mental; Conhecer as 

emergências psiquiátricas e como prestar assistência de 

enfermagem na ocorrência destas emergências; Conhecer as 

unidades de tratamento em saúde mental e como atuar nas 

unidades de tratamento em saúde mental; Compreender 

questões relacionadas ao álcool e às outras drogas e como 

prestar assistência de enfermagem às pessoas dependentes 

de álcool e outras drogas; Conhecer os principais fármacos 

utilizados no tratamento de transtorno mental e como 

administrar de forma correta os fármacos utilizados no 

tratamento de transtorno mental; 

Conteúdo 

Programático: 

História da Psiquiatria 

Processo da reforma psiquiátrica no Brasil 

Lei 10.216/2001 – Reforma psiquiátrica 

Rede de atenção psicossocial – RAPS 

Cuidados de enfermagem na saúde mental 

Funções psíquicas 

Transtornos mentais 

Transtornos neuróticos/ ansiosos 

Transtorno na ansiedade 

Transtorno da ansiedade generalizada 

Fobias 

Transtorno do pânico 

Transtorno obsessivo – compulsivo (TOC) 
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Transtorno bipolar do humor 

Episódios maníacos 

Episódios depressivos 

Transtorno depressivo 

Transtorno psicótico 

Transtorno esquizofrênico 

Transtornos mentais e comportamentais devido ao uso de 

substância psicoativa 

Alcoolismo 

 

 

 

 

 

Nome da 

Disciplina: 

Noções de Direito 

Carga Horária: 40h 

Justificativa: Desenvolver a análise e compreensão do direito nas profissões de saúde  

Conteúdo 

Programático: 

Noções gerais 

Conceito 

O homem  

A vida 

Aborto 

Dolo e culpa 

Lei do exercício profissional  (COFEN 564/2017) 

 

 

 

Nome da 

Disciplina: 

Saúde do Adulto 

Carga Horária: 40 horas 

Justificativa: Conhecer as características gerais do adulto, tendo como 

referência à visão holística; Manter a capacidade funcional do 

cliente/paciente ao máximo auxiliando sua adaptação às 

limitações consequentes à doença; Identificar sinais e sintomas 

que indiquem distúrbios clínicos e suas complicações no 

organismo avaliando a sua gravidade. Conhecer as patologias e 

os procedimentos de enfermagem específicos para a 

recuperação do cliente/paciente; Auxiliar na prevenção, no 

tratamento e na reabilitação das afecções clínicas que mais 

comumente afetam adultos; Identificar lesões e sequelas 

decorrentes de processos patológicos, tratamentos e 

procedimentos realizados; Manter a capacidade funcional do 
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cliente/paciente ao máximo auxiliando sua adaptação às 

limitações consequentes à doença; Ensinar ao cliente/paciente 

técnicas que promovam o autocuidado. Atuar em equipes de 

trabalho. Conhecer o procedimento necessário para a 

administração de medicamentos pelas diferentes vias, no adulto;  

Realizar procedimentos e cuidados de enfermagem de acordo 

com a prescrição multidisciplinar; realizar curativos; Operar 

equipamentos e manusear materiais próprios do campo de 

atuação; Registrar ocorrências e cuidados prestados; Preencher 

formulários padronizados; Conhecer a organização, a estrutura e 

o funcionamento de uma unidade clínica; 

Conteúdo 

Programático: 

Aspectos gerais de clínica médica  

Relação de enfermagem com os outros serviços 

Objetivos do Serviço de Enfermagem  

Administração de medicamentos em adultos  

Cuidados gerais com medicamentos e na administração de 

medicamentos   

Cuidados de enfermagem na administração de medicamentos 

por via oral  

Cuidados de enfermagem na administração de medicamentos 

por via sublingual  

Cuidados de enfermagem na administração de medicamentos 

por via ocular  

Cuidados de enfermagem na administração de medicamentos 

por via auricular  

Cuidados de enfermagem na administração de medicamentos 

por via nasal  

Cuidados de enfermagem na administração de medicamentos 

por via retal  

Cuidados de enfermagem na administração de medicamentos 

por via vaginal  

Cuidados de enfermagem na administração  

Pé Diabético  

Hipoglicemia  

Cetoacidose Diabética  

Coma Hiper osmolar  

Hipotireoidismo  

Hipertireoidismo 

Doença de Addison  

Síndrome de Cushing  

Assistência de enfermagem as principais alterações no Sistema 

digestório  

Gastrite  

Úlcera Péptica   

Cirrose  

Apendicite  



 
 

 

Av. Melo Viana, 400 – Bom Pastor – Manhuaçu – MG – CEP: 36902-290 

Tel. 33 3331-3723/ 33 99800-3723 – Website: www.orbiseducacao.com 

Pareceres de Autorização: CEE/MG nº 1.380/2008 ,  nº 906/2010, nº749/2014 e 288/2016 

Portarias: SEE/MG nº 1.110/2008, nº 1.418/2010 de 04/12/2010, nª 721/2016 e  nª  941/2016  
Parecer Nª 721/2016  

 

 

 

 

 

 

 

Peritonite   

Pancreatite 

Assistência de enfermagem as principais alterações no Sistema 

hematológico  

Anemia  

Leucemia  

Hemofilia  

Moléstia de Hodgkin  

Púrpura Trombocitopenia  

Transfusões de Hemoderivados  

Reações Hemolíticas  

Assistência de enfermagem as principais alterações no Sistema 

cardiovascular 

 

 

Nome da 

Disciplina: 

Saúde do Idoso 

Carga Horária: 40 horas 

Justificativa: Identificar o processo de envelhecimento nos seus aspectos 

fisiológicos, psicológicos, sociais. Identificar sinais e sintomas, 

caracterizar a prevenção e reabilitação dos distúrbios patológicos 

mais comuns. Adquirir subsídios para orientações e cuidados de 

enfermagem ao idoso. Saber realizar procedimentos e cuidados 

de enfermagem de acordo com as necessidades dos idosos 

saudáveis ou portadores de patologia. Saber orientar idosos 

saudáveis ou portadores de patologia. 

Conteúdo 

Programático: 

Abordagem ao Paciente Geriátrico  

Avaliação Geriátrica Abrangente  

Ambiente de Atenção Geriátrica  

Aspectos fisiológicos, psicológicos e sociais do envelhecimento  

Função Cognitiva  

Atividade de Vida Diária  

Força Marcha e Equilíbrio  

Visão  

Audição  

Nutrição  

Depressão  

Polifarmácia  

Continência  

Necessidades básicas dos idosos  

Necessidades fisiológicas (alimentação, eliminação e repouso)   

De segurança: De amor; De estima; De auto realização   

Politica Pública de Atenção a Saúde do Idoso  

Portarias de 19 de Outubro de 2006  

Da Promoção do Envelhecimento Ativo e Saudável  
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Da Atenção Integral e Integrada à saúde da pessoa Idosa  

Do Estímulo às ações Intersetoriais, visando à integralidade da 

atenção  

Da implantação de Serviços Domiciliar  

Do Acolhimento Preferencial de acordo com critério de risco em 

Unidades se Saúde  

Do Provimento de recursos que asseguram a qualidade da 

Atenção à Saúde da Pessoa Idosa  

Do Fortalecimento da participação Social  

Da Formação e Educação permanente dos Profissionais de saúde 

do SUS na área de saúde da pessoa Idosa  

Da divulgação e Informação sobre a Politica Nacional de Saúde 

da Pessoa Idosa  

Do apoio ao desenvolvimento de estudos e pesquisas.  

Principais patologias que acometem os idosos  

Demência  

Delirium  

Depressão  

Quedas  

Tonteiras, Síncope, Hipotensão ortostática.  

Perdas involuntária de peso  

Úlceras por Pressão  

Deficiências de hormônios e vitaminas  

Osteoporose  

Doença de Paget óssea ( Osteíte Deformante)  

Osteoartrite  

Artrite  

Diminuições Auditivas  

Diminuições Visuais  

Insuficiências Cardíacas Crônicas, Doença Valvar e Arritmias.  

Sintomas Urológicos e Infecção das Vias urinárias no Idoso  Câncer  

Cuidados de enfermagem as principais patologias que acometem 

os idosos   

Assistência de Enfermagem nos cuidados pessoais  

Assistência de enfermagem na Mobilidade  

Assistência de Enfermagem na Continência urinária e fecal  

Estímulo nas realizações das atividades instrumentais da vida diária 

 

 

Nome da 

Disciplina: 

Terapia Intensiva 

Carga Horária: 40 horas 

Justificativa: Identificar os sinais e sintomas que indicam a gravidade do 

paciente no processo saúde– doença; Relacionar os sinais, os 

sintomas e a terapêutica utilizada no atendimento ao paciente 

crítico; Compreender as características do cuidado de 
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Enfermagem no contexto dinâmico do atendimento ao paciente 

crítico. 

Conteúdo 

Programático: 

Conceito de Holismo Aplicado à Prática de Enfermagem na 

Unidade de Terapia Intensiva  

Prática de Enfermagem na Unidade de Terapia Intensiva  

Experiência do Cliente e da Família com a Doença Crítica  

Orientações ao Cliente e à Família em Unidade de Terapia 

Intensiva  

Questões Éticas e Legais para a Enfermagem em Unidade de 

Terapia Intensiva 

Intervenções Essenciais em Cuidados Prestados na Unidade de 

Terapia Intensiva  

Alívio da Dor e Provisão de Conforto  

Final de Vida e Cuidados Paliativos 

Administração de Suporte Nutricional, Líquidos e Eletrólitos 

Interpretação e Manejo de Arritmias  

Monitoramento Hemodinâmico  

Manejo das Vias Respiratórias e Suporte Ventilatório  

Sistema Cardiovascular  

Avaliação do Cliente - Sistema Cardiovascular  

Tratamento do Cliente -Sistema Cardiovascular  

Doenças Cardiovasculares Comuns  

Sistema Respiratório  

Avaliação do Cliente -Sistema Respiratório  

Tratamento do Cliente -Sistema Respiratório  

Doenças Respiratórias Comuns  

Sistemas Renais  

Avaliação do Cliente-Sistema Renal  

Tratamento do Cliente-Sistema Renal  

Doenças Renais Comuns Parte 

Sistema Nervoso  

Avaliação do Cliente-Sistema Nervoso  

Tratamento do Cliente-Sistema Nervoso  

Doenças Neurológicas e Neurocirúrgicas Comuns  

Sistema Gastrintestinal  

Avaliação do Cliente -Sistema Gastrintestinal  

Doenças Gastrintestinais Comuns  

Sistema Endócrino  

Avaliação do Cliente -Sistema Endócrino  

Doenças Endócrinas Comuns 

Sistemas Hematológico e Imunológico  

Avaliação do Cliente Sistemas Hematológico e Imunológico  

Distúrbios Hematológicos e Imunológicos Comuns Parte  

Sistema Tegumentar  

Avaliação do Cliente-Sistema Tegumentar  

Tratamento do Cliente-Sistema Tegumentar  
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Queimaduras  

Disfunção Multissistêmica  

Choque e Síndrome de Disfunção de Múltiplos Órgãos  

Trauma 

 

 

 

Nome da 

Disciplina: 

Noções de Administração 

Carga Horária: 40 horas 

Justificativa: Identificar as principais teorias da administração e sua relação com a 

enfermagem; identificar a diferença entre liderança e administração; 

conhecer a estrutura organizacional dos serviços de enfermagem; conhecer 

as etapas de tomada de decisão e sua importância nas ações de 

enfermagem; reconhecer a importância da ética no gerenciamento em 

enfermagem; reconhecer a importância do trabalho em equipe 

multiprofissional; tipos de escala de distribuição de pessoal de enfermagem 

no nível técnico; conhecer os principais manuais de enfermagem existentes 

numa instituição hospitalar; identificar as funções e classificação de Hospital. 

Noções de informática 

Conteúdo 

Programático: 

Conceito de registro; 

Diferença entre registro e anotações;  

Importância do registro na prática de enfermagem;  

Aspectos éticos e legais;  

Tipos de registros: Admissão; alta; encaminhamento; retorno e procedência;  

Liderança e administração  

Sistema de informação em enfermagem-manuais de normas, rotinas e 

procedimentos;  

Comunicação em enfermagem;  

Tomada de decisão em enfermagem;  

Supervisão em enfermagem;  

Trabalho em equipe e multiprofissional; processo de organização do 

trabalho em enfermagem;  

Ética no gerenciamento em enfermagem;  

Estrutura organizacional dos serviços de enfermagem;  

Sistema de controle utilizado nas unidades de enfermagem;  

Dimensionamento de pessoal de enfermagem;  

Funções do hospital, classificação dos hospitais;  
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Planejamento do trabalho em enfermagem  

Controle de qualidade do trabalho de enfermagem  

Identificar os principais comandos do editor de texto, editor de planilha 

eletrônica, editor de apresentação; utilizar os Softwares aplicados à 

Enfermagem; definição de prontuário eletrônico; conhecer a importância 

do prontuário eletrônico; operar um prontuário eletrônico. 

 


